
 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

〇眼球運動 

〇眼位（斜視の有無） 

〇目の病気・異常があるかどうか 

 

眼球を正しく動かすことができるかどうか。   

黒目の位置が正しいかどうか。自分が見ようとするものに両目が同時に 

向かず、片目は違う方向に向いているものを「斜視」といいます。斜視が 

あるかどうかを診ます。     

結膜炎
けつまくえん

： 

結膜が赤くなったり、腫

れたりする病気。ウイル

ス性結膜炎とアレルギ

ー性結膜炎がある。 

 麦粒腫
ばくりゅうしゅ

： 

「ものもらい」とも言う。

主にブドウ球菌によって

赤くなったり、腫れたりす

る。 

睫毛
しょうもう

内
ない

反
はん

： 

睫毛
ま つ げ

が内側に向いて生えたり、生える向き

によって目の中に入ったりすると、ゴロゴロ

して涙が出たり、角膜が傷つき白く濁って視

力が悪くなることがある。 

 

 

 

 

 

令和８年６月２３日  

白川郷学園 後期課程 

保健室 №８ 

後期課程 

ほけんだより 

６/２４（水）眼科健診のお知らせ！    

日 時  ６月２４日（水）１３：３０～ 

場 所  前期課程保健室 

順 番  １年生から学年順 

医 師  南砺市民病院 眼科医の先生  

注 意 ・挨拶をきちんとしましょう。 

・前髪が目にかからないように、 

ピンで止めるか短く切るよう、 

自分で工夫しましょう。 

・眼鏡を持っている人は念のため 

もってきてください。 
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